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Образовательный (учебный) план группы общеразвивающей направленности для детей с задержкой психического развития 

МБДОУ № 9 «Метелица» на 2023 – 2024 учебный период. 

 

Наименование  занятий                                                     Количество занятий в неделю Количество занятий в год 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 

ФЭМП 2 72 

ознакомление с окружающим миром 1 36 

Образовательная область  «Речевое развитие»  

Развитие речи 1 36 

Обучение грамоте 1 36 

Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование**   

Лепка**   

Аппликация**   

Музыка 2 72 

Образовательная область  «Физическое развитие» 

Физическая культура (включая бассейн) 3 108 

Итого 10 360 

 

** проведение за рамками организованных формы обучения (например, в совместной деятельности педагога с детьми согласно модели 

организации образовательной деятельности) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательный (учебный) план группы общеразвивающей направленности  

для детей с задержкой психического развития 

 МБДОУ № 9 «Метелица» на летний период 2024 г. 

 

Наименование  занятий                                                     Количество занятий в неделю Количество занятий в год 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 
1 13 

Образовательная область  «Речевое развитие»  

Развитие речи 1 13 

Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 13 

Музыка 2 26 

Образовательная область  «Физическое развитие» 

Физическая культура (включая бассейн) 3 39 

Итого 8 104 

 

 ** проведение за рамками организованных формы обучения (за рамками НОД, например, в совместной деятельности педагога с детьми) 
 


